Naturheilkunde in GroBformat

Der Freundeskrels Naturhellkunde orgams;ert im Oktober in Mutlangen elne Messe mit Workshops und Vortragen

- Bel manchen Vortragen des Freun-
deskreises Naturheilkunde ist der
Saal so uberfiillt, dass einige Inte-

ressierte drauBen stehen und von
dort zuhoren, erzahlt Vorsitzender

Harald Welzel, Diese groBe‘ Resso-

nanz bestitigte ihn und sein Team,

eine GroBveranstaltung zum The-

ma Naturheilkunde zu organisie-
ren. Im Oktober istes sowelt

JUUA TRINKLE

Mutlangen. Lach-Yoga kﬁnnen Besu-
cher der Naturheiltage in einem der
Workshops lernen. Oder aber, wie sie
Wickel und Auﬂagen herstellen. Scha-
manismus ist ein weiteres Thema. Bei
den Kurzvortrigen wird unter anderem
Stress belenchtet, Reflexzonentherapie,
Ernahrung, Bewegung, Fasten, der ge-
sunde Schlafplatz und Vieles mehr.

Wahrend es in den Vortragen im Jah-
resprogramm des Freundeskreises Na-
turheilkunde in der Regel um ein paar

Aspekte der Naturheilkunde geht, wol-
len die Vereinsmitglieder bei den Natur-
heiltagen im Oktober die groRe Band-
. breite der Naturheilkunde vorstellen. 35

Teilnehmer haben sie fiir das Vorhaben
gewonnen, sagt Vorsitzender Harald
Welzel, unter ihnen das Stauferklinikum

. und das Ostalb- Klinikum, Krankenversi-

cherungen, die Carl-und-Veronika-

Carstens-Stiftung, = Physiotherapeuten,
Apatheker, Heilprakiiker, Heilmittelher-
steller; Sanitatshauser sowie Buchhand-

lungen. Alle bringen jedoch ausschlieR-

lich Angebote zum Thema Naturheil-

kunde mit, denn die Veranstaltung solle

keine allgemexne Gestundheitsmesse
werden, sagt Vorstandsmitglied Herr-
‘mann Kuon. Auf die Qualitit der Refe-
renten und Aussteller habe der Freun-

deskreis groRen Wert gelegt. Dennoch

22. bis 24. Oktober im
Mutlanger Forum und in  Uhr sowie am Sonntag,
24. Oktober, vori 11 bis 17 Interesse fur nattrliche Be-
' HornbergstraBe. Der Er-  Uhr zu sehen. An diesen
offnungsvortrag beginnt  beiden Tagen gibt es
‘am Freitag, 22. Oktober, auch Workshops und

Kurzvortrége.

 werde der Verein kemen Eintritt fur die

Ausstellung, die Workshops und Kurz-
vortriige verlangen, um allen eine Teil-
nahme zu ermoglichen. Lediglich der Er-
offnungsvortrag werde Eintritt kosten.
Dr, Tobias Esch, Professor an der Hoch-
schule Coburg, referiert dann tber
Mind-Body-Medizin als Bestandteﬂ der
Integrativen Medizin. :

Allein konnte der Verein dieses Pro-
gramm nicht stemmen, sagt Welzl. Die

QSRR

Freundeskreis Naturhellkunde orgamSIert drei Tage Programm“, :

Dle Naturi\elltage smd am stellung ist am Se;mstag,
. 23.Oktober, von 14 bis 18 - heillumde gibt es seit 2006.

der Grundschule in der

um 19.30 Uhr. Die Aus-

Gemeinde unterstutze ihn, Landrat

Klaus Pavel habe die Schirmherrschaft
iibernommen, der Verein zur Forderung -

des Schulprojekts Cartagena bewirte
und der Kindergarten Don Bosco kiim-
mere sich um die Kinderbetreuung. Mit
dieser Hilfe konne sich der Verein vor-

stellen, eine solche GroEveranstaIumg

alle drei Jahre zu stemmen, sagt Blirger-
meister Peter Seyfried als Vorstandsmit-

- glied des Freundeslgreises. ’
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DeﬁuFreundeskrels Natur-
_ Ziel der 86 Mitglieder ist es,

handlungsmethoden zu
wecken und Kenntnisse

zu vermrtteln

_ Uber naturgemaBes Leben ~
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